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собеннос 
аботы

: 
Й 
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Я
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ткани:
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ре, 

[, их 
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цмет 
видь 
видь

О
д43я ® Г г к и

О
писание 

морфологических 
структур 

кож
и 

как 
органа 

(знание) 
и 

расчет её площ
ади по 

номограмме и формуле 
(умение).
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Защ
ита 

лабораторных 
работ.
Реш

ение 
ситуационных 
задач

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
по

лабораторным
 

работам 
с 

их 
устной защ

итой; 
визуальные

Коллоквиум, 
контрольная 
работа*

лабораторным
 

работам 
с 

и: 
устной защ

итой; 
визуальные 
лабораторные 
работы
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10. 40 ОО

И
ТО

ГО
ВО

Е 
ЗА

Н
Я

ТИ
Е 

по 
разделу 

«Эпителиальные 
ткани: 

строение, 
функции. 

Кож
а. 

А
натомия 

и 
физиология 

эндокринной 
системы 

человека. 
Репродуктивная 

система 
человека»

Репродуктивная система человека
Л

абораторны
е работы

:
Сравнение 

показателей 
силы 

мыш
ц 

рук 
у 

муж
чин и ж

енщ
ин

И
зучение характера кристаллизации слю

ны

Частная анатомия и физиология эндокринной 
системы. Стресс
Л

абораторны
е работы

:
А

нализ влияния катехоламинов как гормонов и 
как 

нейромедиаторов 
на 

показатели 
работы

 
сердечно-сосудистой системы

Х
имическая сигнализация.

М
орфофункциональная организация 

эндокринной системы. А
натомия и физиология 

гипоталамуса, гипофиза и эпифиза
Л

абораторны
е работы

:
И

зучение рецепторных механизмов восприятия 
сигнала. Рецепторы и их типы
И

зучение 
гормонов 

центральных 
органов 

эндокринной системы и их влияния на клетки, 
ткани, органы-миш

ени у человека
О

ценка роста человека

1 1 1 1

иэ

I 1 1 1
О

писание 
морфологических 
структур 

кож
и 

как 
органа 

(знание) 
и 

расчет её площ
ади по

И
змерение 

роста
человека. 

О
ценка

функций 
эндокринной 

системы 
(рост 

как 
показатель 
эндокринной 

оси
гипоталамус-гипофиз- 
печень).

Защ
ита 

лабораторных 
работ.
Реш

ение 
ситуационных 
задач

w О Й QJ
Р i ж
■4 и 2 н ч SВ Д • g Нs S Ч »

О О
® 42д Stn сн
х X

й о wPi Hi 
>с р <j н "о 5В Я • мН в д “ » о ° О 

я 42д йЕ -X X

Коллоквиум, 
контрольная 
работа*

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
по

лабораторным
 

работам 
с 

их 
устной защ

итой; 
визуальные 
лабораторные 
работы

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
по

лабораторным
 

работам 
с 

их 
устной защ

итой; 
визуальные 
лабораторные 
работы

лабораторные 
работы



14.

13.

12.

А
натомия и физиология мыш

ечных тканей, их 
виды. Скелетные и гладкие мыш

цы: 
морфофункциональные особенности (макро-и

Н
ервная ткань: строение, свойства. П

роведение 
возбуж

дения по нервным волокнам. 
Синаптическая передача
Л

абораторны
е работы

:
Сравнение строения центрального и нервно- 
мыш

ечного синапсов

Электрическая 
сигнализация. 

Законы
реагирования 

возбудимых 
тканей.

Биологические 
потенциалы. 

И
зменение

возбудимости при возбуж
дении

Л
абораторны

е работы
:

Влияние 
ионов 

N
a

+ 
и 

К
+ 

на 
мембранный 

потенциал покоя и потенциал действия

1 • 1

иэ иэ иэ

1 1 1

номограмме и формуле 
(умение).

И
змерение 

роста 
человека. 

О
ценка

функций 
эндокринной 

системы 
(рост 

как 
показатель 
эндокринной 

оси
гипоталамус-гипофиз- 
печень).

Защ
ита 

лабораторных 
работ.

Защ
ита 

лабораторных 
работ.
Реш

ение 
ситуационных 
задач

Защ
ита 

лабораторных 
работ.
Реш

ение 
ситуационных 
задач

Электронные 
тесты, 
собеседование,

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
по

лабораторным
 

работам 
с 

их 
устной защ

итой; 
визуальные 
лабораторные 
работы

_________

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
по

лабораторным
 

работам 
с 

их 
устной защ

итой; 
визуальные 
лабораторные 
работы

_________



17.

16.

15.

И
ТО

ГО
ВО

Е ЗА
Н

Я
ТИ

Е по разделу «А
натомия 

и 
физиология 

возбудимых 
(нервной 

и 
мыш

ечных) 
тканей. 

Частная 
анатомия 

и 
физиология автономной нервной системы»

Частная анатомия и физиология автономной 
нервной системы
Л

абораторны
е работы

:
И

сследование 
функционального 

состояния 
центров, 

регулирую
щ

их 
работу 

сердца 
(ортостатический 

рефлекс, 
клиностатический 

рефлекс, 
дыхательно-сердечный 

рефлекс
геринга)
А

нализ нейромедиаторных механизмов влияния 
симпатического и парасимпатического отделов 
А

Н
С на работу сердца

О
бщ

ая физиология центральной нервной 
системы. Рефлекторная теория. Н

ервные 
центры: их свойства, принципы

 
функционирования. Возбуж

дение и тормож
ение 

в Ц
Н

С, их медиаторные механизмы
 

Л
абораторны

е работы
: 

И
сследование 

коленного 
(сухож

ильного)
рефлекса у человека 
И

сследование 
реципрокного 

тормож
ения

двигательных 
реакций 

методом
электромиографии

микроскопического строения, механизмов 
сокращ

ения, регуляции активности) 
Л

абораторны
е работы

:
Электромиография
Д

инамометрия ручная и становая

1 1 1

1 1 ।

Защ
ита 

лабораторных 
работ.
Реш

ение 
ситуационных 
задач

Защ
ита 

лабораторных 
работ.
Реш

ение 
ситуационных 
задач

Реш
ение 

ситуационных 
задач

- • X о " х о X V



19. 
1

18.

17.
16.

15.

14.

►—к

2 семестр

ОО

Строение, 
функции 

сердца 
и 

сосудов.
Л

абораторны
е занятия

Врож
дённые 

и 
приобретённые 

формы
 

приспособительных 
реакций 

организма 
к 

изменению 
условий 

сущ
ествования. 

П
амять. 

Типы ВН
Д

О
бщ

ая физиология сенсорных систем
Ф

изиология выделения

Строение и функции пищ
еварительной системы. 

П
ищ

еварение 
в 

полости 
рта 

и 
ж

елудке. 
П

ищ
еварение в тонком и толстом киш

ечнике. 
Роль 

подж
елудочной 

ж
елезы 

и 
печени 

в 
пищ

еварении. Всасывание

А
натомия 

и 
физиология 

системы 
дыхания: 

внеш
нее дыхание, газообмен в легких, транспорт 

газов кровью
, газообмен в тканях

Гемодинамика. 
Ф

ункциональные 
показатели 

кровообращ
ения. 

Регионарный 
кровоток. 

Регуляция 
кровообращ

ения. 
Строение 

и 
функции лимфатической системы

Л
екции__________________________

Частная анатомия и физиология центральной 
нервной системы, ее роль в управлении 
движ

ениями. Соматические рефлексы. ЗА
ЧЕТ. 

Л
абораторны

е работы
:

И
сследование 

некоторых 
сухож

ильных
рефлексов 

у 
человека 

(ниж
нечелю

стной, 
рефлекс сгибателя верхней конечности, рефлекс 
разгибателя верхней конечности)
И

сследование двигательных функций некоторых 
черепных нервов
И

сследование состояния функций мозж
ечка

1 1 1

1.5

1.5

1.5

1.5 1

1 1 1 1 1 1 Ск)

1

1,5

1,5 1 1 1 1 1

Х
арактеристика

Защ
ита

Защ
ита 

лабораторных 
работ.
Реш

ение 
ситуационных 
задач

Электронные

Электронные 
тесты, 
собеседование

Электронные 
тесты, 
собеседование

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
по

лабораторным
 

работам 
с 

их 
устной защ

итой; 
визуальные 
лабораторные 
работы

 
________



Tl.

21.

20.

Регуляция кровообращ
ения

Л
абораторны

е работы
:

Регуляция работы сердца
Л

абораторны
е работы

:
И

зучение влияния некоторых вещ
еств на работу 

изолированного сердца лягуш
ки

Ф
ункциональные 

пробы 
на 

реактивность 
сердечно-сосудистой системы

Ф
изиологические свойства и особенности 

миокарда. Сердечный цикл. М
етоды

 
исследования сердечной деятельности 
Л

абораторны
е работы

:
О

пределение длительности сердечного цикла у 
человека по пульсу
Регистрация и анализ ЭКГ
О

сновы
 

фонокардиографии. 
А

нализ
фонокардиограммы

Г
 емодинамика. 

Ф
ункциональные 

показатели 
кровообращ

ения. М
икроциркуляция 

Л
абораторны

е работы
:

О
пределение артериального давления крови у 

человека методом Короткова 
И

сследование 
свойств 

артериального 
пульса 

методом пальпации

1 1 1

1 1 1

артериального пульса и 
оценка 

его
ритмичности и частоты

 
методом пальпации. 
И

змерение 
величины

 
артериального
давления.
Ф

изиологическая 
оценка 

получаемых 
показателей

Защ
ита 

лабораторных

Защ
ита 

лабораторных 
работ.
Реш

ение 
ситуационных 
задач

Защ
ита 

лабораторных 
работ.
Реш

ение 
ситуационных 
задач

лабораторных 
работ.
Реш

ение 
ситуационных 
задач

Электронные 
тесты,

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
по

лабораторным
 

работам 
с 

их 
устной защ

итой; 
визуальные 
лабораторные 
работы

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
пс

лабораторным
 

работам 
с 

их 
устной защ

итой; 
визуальные 
лабораторные 
работы

_________

тесты,
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
г

лабораторным
 

работам 
с 

и 
устной защ

итой 
визуальные 
лабораторные 
работы

________
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О
бщ

ая 
характеристика системы 

пищ
еварения. 

Регуляция пищ
евого поведения. П

ищ
еварение в 

полости рта и ж
елудке

Л
абораторны

е работы
:

О
ценка скорости выделения смеш

анной слю
ны

 
(сиалометрия)
И

сследование действия а-амилазы (птиалина) 
слю

ны на крахмал

И
тоговое 

занятие 
по 

разделам 
«А

натомия 
и 

физиология системы кровообращ
ения. А

натомия 
и физиология системы дыхания»

И
зучение 

трехуровневой 
организации

дыхательного 
центра: 

его 
ж

изненно-важ
ных 

отделов
И

зучение функциональной системы регуляции 
дыхания
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30.

29. м
ОО

1 Ф
изиология выделения

О
бмен вещ

еств и энергии. Ф
изиологические 

основы здорового питания. Ф
изиология 

терморегуляции
Л

абораторны
е работы

:
Расчет долж

ных величин основного обмена по 
таблицам и формулам
О

ценка массы
 тела

И
змерение и оценка температуры тела человека 

О
пределение 

средневзвеш
енной 

температуры
 

кож
ных покровов тела человека

И
зучение 

функциональной 
системы,

обеспечиваю
щ

ей 
поддерж

ание 
постоянства 

температуры внутренней среды организма

П
ищ

еварение в тонком и толстом киш
ечнике. 

Роль подж
елудочной ж

елезы и печени в 
пищ

еварении. Всасывание
Л

абораторны
е работы

:
И

зучение влияния ж
елчи на ж

иры
И

зучение 
влияния 

нейромедиаторов
симпатической 

нервной 
системы

 
на

перистальтику 
тонкого 

киш
ечника 

и 
анализ 

нейромедиаторных 
механизмов 

проведения 
возбуж

дения на гладкие мыш
цы киш

ечника

। 1 1
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Электронные

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
по

лабораторным
 

работам 
с 

их 
устной защ

итой; 
визуальные 
лабораторные 
работы

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
по

лабораторным
 

работам 
с 

их 
устной защ

итой; 
визуальные 
лабораторные 
работы

лабораторные 
работы
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36.

35.

Всего

Высш
ие 

интегративные 
функции 

мозга 
как 

физиологическая основа психических функций 
человека
Л

абораторны
е работы

:
О

ценка латентного периода простой и слож
ной 

сенсомоторной реакции
О

пределение 
проявления 

функциональной 
асимметрии полуш

арий
О

ценка 
показателей 

внимания 
при 

помощ
и 

корректурной пробы
И

зучение 
функциональной 

системы
целенаправленного поведения__________________

комплексов
О

пределение 
объёма 

кратковременной
зрительной памяти у человека
И

зучение типов высш
ей нервной деятельности 

по И
. П

. П
авлову

18 1

105

чо 1

Экзамен

Электронные 
тесты, 
собеседование, 
доклады, 
рефераты, 
отчеты

 
по

лабораторным
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Приложение № 2

ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ
1. Физиологическая оценка показателей общего анализа крови (количество эритроцитов, 

гемоглобина, гематокрит, цветовой показатель и эритроцитарные индексы, количество лейкоцитов 
и лейкоцитарная формула, тромбоциты) (знание).

2. Описание морфологических структур кожи как органа (знание) и расчет её площади по 
номограмме и формуле (умение).

3. Измерение роста человека (умение). Оценка функций эндокринной системы (рост как 
показатель эндокринной оси гипоталамус-гипофиз-печень) (знание).

4. Характеристика артериального пульса и оценка его ритмичности и частоты методом 
пальпации(умение).

5. Измерение величины артериального давления. Физиологическая оценка получаемых 
показателей(умение).

6. Проведение пульсоксиметрии и физиологическая оценка полученного результата. Расчет 
кислородной емкости крови (умение).

7. Измерение массы тела. Расчет индекса массы тела. Физиологическая оценка получаемых 
показателей и формирование научно обоснованных рекомендаций по коррекции массы тела 
(умение).

8. Измерение аксиллярной температуры тела с использованием жидкостных (стеклянных) и 
электронных термометров: оценка возможных ошибок при выполнении. Физиологическая оценка 
получаемых показателей (умение).

9. Физиологическая оценка состава и свойств конечной мочи (общий анализ мочи) (умение).


